
0600142 Grundlagen Federung und Dämpfung 

1. Welcher Druck in bar 

muss für einen Fahrer 

mit einer Masse von 85 

kg bei einem Federweg 

von 80 mm eingestellt 

werden? 

 

 

2. Woran ist das Standrohr befestigt? 

Am Gabelkopf –also am Fahrrad 

3. Woran ist das Tauchrohr befestigt? 

Am Laufrad - es bewegt sich. 

4. Wieso kann es zum ungleichmäßigen Einfedern und zum Verdrehen der Gabelbeine 

kommen? 

Beim kräftigen Lenkerausschlag, wenn die Gabel nicht steif genug ist. 

5. Welche Dämpfung haben preiswerte (billige) Teleskopgabeln? 

Sie werden durch Reibung gedämpft. 

6. Wie werden hochwertige Telegabeln gedämpft? 

Mit einstellbarer Öldämpfung. 

7. Wie groß ist ein großer Federweg und wie groß in etwa ein kleiner Federweg? 

Groß: bis 80-150 mm, klein: 40-60 mm 

8. Wo wird die Gabelschaft-Federgabel gefedert? 

Unter dem Gabelschaft in einer Hülse, die im Steuerrohr gelagert ist. 

9. Wie lautet der englische Name für die Gabelschaft-Federgabel? 

Head Shox 

10. Nennen Sie drei verschiedene Schwingen-Federgabeln. 

Geschobene Schwinge, Gezogene Schwinge, Parallelogrammschwinge 

11. Nennen Sie drei verschiedene Hinterradfederungen (Federungstypen bzw. 

Federungsprinzipien). 


